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NASIL ATEiST OLUNUR VE NASIL giKILIR? 

Bir kisi nasil ateist olur diye sorunuz varsa, konu hakkinda bazi bilgileri burada sunacagiz. 

Bati dillerinin cogunda Tann hakkinda kullanilan terimler genellikle ya Yunanca "theos" 
kelimesinden, ya Latince "deus" kelimesinden turetilmistir. 

"Theos" kelimesinden Tann'ya inanmak anlamindaki "theism" (teizm) kelimesi ortaya cikmis, bu 
kelimenin basina "a" ontakisi eklenerek de "atheism" (ateizm) terimi olusturulmustur. Turkce 
sozluklerde genellikle "tanntanimazhk" seklinde cevrilen ateizmin net bir sekilde tanimlanmasi pek 
kolay degildir. Teizm icin de ayni seyi soylemek mumkundur. Cunku ortada pek cok tann kavraminin 
ve din anlayisinin bulunmasi, bununla birlikte birbirinden farkh ateizm anlayisinin olmasi net bir teizm 
ve ateizm bigimi ortaya koymayi zorlastirmaktadir. 1 

Ateizm, genellikle biri genis digeri dar olmak uzere iki anlamda kullanilmaktadir. 

Genis anlamda ateizm, sadece teist olmamak yani hayatinda Tanriya yer vermemektir. Bu 
anlamiyla ateizmdeki 'a' olumsuzluk takisi, aynen "asosyal" ya da "apolitik" kelimelerindeki gibi, daha 
notr bir durumu anlatir. 

ikincisine yani dar anlamh ateizme gore, dusunup tartisarak Tann'nin var oldugunu reddetmek 
ateizmdir. Bunlardan birincisine "negatif ateist", ikincisine "pozitif ateist" denmektedir ki, felsefeyi 
ilgilendiren turun ikincisi oldugu soylenebilir. 2 

Ateizm, temelde, semavi dinlerin Tann anlayismi kendisine hedef secmektedir. Bu dinlere gore 
Tann, ozunde ezeli ve ebedi, irade sahibi, varhgi icin hicbir sebebe gereksinim duymayan, her seyi 
yoktan var eden, evrenin duzen ve isleyisinde faal olan askin bir varhktir. Butun bu ozelliklerde bir 
Tann'ya inanan kimselere mumin, inanmayip reddedenlere ise ateist denmektedir. 

ATEiZMiNi DAYANDIGI IKJ ONEMLi NEDEN 

1- Sonsuz iyilige sahip, her seye gucu yeten bir varhk olan Tann'nin yoklugunu kesin olarak 
ispatladigini dusundugu; "kotuluk problemi". 

kotuluk problemine iliskin celiskisini su sekilde dile getirilmektedir. 

- "Tann kotulugu onlemek istiyor da gucu mu yetmiyor; o halde O gucsuzdur. 

- Yoksa gucu yetiyor da onlemek mi istemiyor; o halde O kotu niyetlidir. 

- EgerTann hem guclu hem de kotulugu ortadan kaldirmak niyetinde ise, bunca kotuluk nasil oldu 
da var oldu?" 

2- Tann'yi kotu olmasi gerceginden kurtarmayan "ozgiir irade savunmasi" yani, "tann neden 
insanlan her zaman ozgurce iyiyi sececek surette yaratmadi? Sonucta tann her seye kadirdir" 

ATEiZMiN DOGU§UNU VE GELi§iMJNi ETKiLEYEN FAKTORLER 

1- Maddecilik: Evrendeki guclerin madde ve fiziki guclerden meydana geldigini ve yasamin cesitli 
formlannin, maddenin cesitli elementlerinin bilesimi sonucu var oldugunu savunan bir gorustur. 

2- Duyumculuk: Turn dusuncelerimiz duyumlanmiz sonucunda olusmustur ve bundan dolayi 
duyumsal herhangi bir karsihgi olmayan bir Tann fikrine hicbir zaman sahip olunamayacagi 
iddiasindaki gorustur. 

3- Evrimcilik: Dogada bir duzen vardir ve her duzen bir duzen vericinin varhgini gerektirir 
seklindeki aciklamasiyla, Tann'nin varhgini kanitlayan duzen kanitma karsi cikarak, dogadaki duzenin 
Tann'nin eseri degil de, dogadaki evrimin bir sonucu oldugunu savunan gorustur. 3 

ATEiZMiN GRUPLARI 

1. Mutlak Ateizm: Zihinde Tann fikrine sahip olmamak demektir. Bu anlayisa gore insan dogustan 
Tann kavramina sahip olmadigi icin reddedecek bir seyi de yoktur. 
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2. Teorik Ateizm: Dusunerek, tartisarak, zihni bir gabayla Tann'nin varhgini reddetmek ve ilgili 
iddialan gurutmeye gahsmaktir. Teorik ateizm de denen bu anlayis dogrultusunda dindarlann iddialan 
ve Tann'nin varhgi lehinde getirdikleri kanitlar elestiri konusu olmus, bu suregte Tann'nin varhgini 
gurutmeye yonelik tezler ileri surulmustur. 

3. Pratik Ateizm: Sanki Tann yokmus gibi yasamak, Tann'yi gunluk yasama sokmamak biciminde 
tanimlanmistir. Bu tur bir ateizmde kisi daha ziyade gunluk yasammdaki tavir ve davranislariyla, hayat 
tarzi, ilke ve ahskanhklariyla, Tann'siz bir dunya ve Tann'siz bir yasam kurmayi istemektedir. 

4. ilgisizlerin Ateizmi: Bir kisim dusunurler Tann'nin varhgini veya yoklugunu tartisma konusu 
yapmadan bu konulara uzak durmayi tercih etmislerdir. Bu tur ateistlere gore insan sadece var olanla 
yetinmeli gorunen alemin otesine ilgi duymamahdir. 

5. ideolojik Ateizm: Ozunde felsefi bir problem olan ateizm bazen da ideolojik bir ilke olarak 
savunulmus ve politik bir kabul haline gelmistir. Ozellikle Karl Marx, F. Engels (1820-1895) ve Lenin'in 
goruslerinden hareketle kurulan sosyalist yonetimlerde ateizm komunist partilerin propaganda araci 
olarak kullanilmistir. 4 

ATEiSTOLMAYA HAZIRLAYAN ETKENLER 

1. Zihni fonksiyonlann gelismesiyle birlikte dini gorus ve duygularda bir takim hareketlenmeler 
baslar. Ergenlikle birlikte baslayan bu hareketlenme, kisiyi, gocukluk donemindeki pasif halinden 
siyinp, kendisini ilgilendiren konulan bagimsiz olarak dusunmeye iter. Cevre iliskileri genisleyip dini 
degerler hakkinda edindigi fikir ve gorusler gocukluk gaginda oldugundan daha farkh bir boyutta 
incelenip mevcut degerler gozden gegirilir. Boylece zihinsel gelismelerle birlikte supheler olusmaya 
baslar. Kisi kendi dusuncelerinin dogrulugunu kabul eder ve sonunda inanmayi sagma bir sey olarak 
gorur. 5 

2. Kisinin cinsellige karsi egilimi iman duygusunu zayiflatmakta, dine karsi olumsuz tutum 
sergilemesine neden olabilmektedir. insan tabiatinin temel boyutlanndan biri olan cinselligin, iman 
hareketi igerisinde gogu zaman bir gatismaya yol agtigi bilinmektedir. Ergenlikle ortaya gikan 
entelektuel mahiyetteki dini supheler, cinsi kesiflerle ittifak kurarak, imam sorun haline 
getirebilmektedir. Cinselligin baslattigi dini kriz iginde ahlaki problem en gok goze garpanlardan 
biridir. Dini ahlakin cinsel ozgurlukleri sinirlayan bir etken olmasi, dini degerlerin inkanna sebebiyet 
verebilmektedir. 6 

3. Kisinin din duygulannin olusmasinda ve gelismesinde aile onemli bir faktordur. Aile igerisinde 
verilen din egitimi ve ornek davranislar bireyin dindarhgini insa eder. 7 

4. Kisinin dine karsi tutumunu olumsuz yonde etkileyen faktorlerden birisi de dindarlann yanhs 
tutum ve davranislandir. Dindarlann birtakim maddi menfaatler pesinde kosmasi, kendi dediklerine 
kendilerin uymamasi, kisacasi soz ve davranislanndaki tutarsizhk, bireyin dindar kisilere karsi guvenin 
azalmasina neden olur. 8 

5. Kainattaki var olan kotuluklerdir. 

— Eger Tann olsaydi bunca kan ve gozyasinin aktigi bir dunya yaratilmazdi, gibi dusunceler bireyi 
supheye goturur. inkarci bir kimse, iyiliksever bir Tann, insanin mutlulugu ve basansi igin her seyi yerli 
yerine koymak zorundadir dusuncesine kapihr. 9 

6. Bazen de kisi Tann'yi bir ofkeden, inattan oturu karsit tepkide bulunmak igin reddeder. 

ATEiSTOLMAKTAN CIKISTAKi DUSUNCE YAPISI 

Bir kisinin ateist olmaktan gikmasini saglayacak faktorler sayacagimiz gergekleri akil ve mantik 
gergevesinde cevapladigi zaman olacagi gorulmektedir. 
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1-Modem verilere inanmak: 

Bu inanci kainat tablosunda evrenin baslangicsiz olarak ezelden beri var olageldigi §eklindeki 
inanclara yer olmadigi gibi, ayni zamanda kainatin bir sonunun olduguyla ilgili de cesitli veriler 
bulunmasiyla kacimlmaz kilmaktadir. 

2- Kainattaki kanunlarm mukemmel bir sekilde isleyisini gormek: 

Bu durumda kanunlarm bir yaraticisi olmasi gerektigini dusundurmektedir. 

3 Kainatta gozlemlenen hassas ayarlarm ve kainatin tesadufen olusmasim imkansiz kilacak 
derecede bir uyum icinde isleyisi uzerinde dusunce jimnastigi yapmak. 

Bu kanunlar o denli ince bir ayar ile duzenlenmislerdi ki, yasanilacak en ufak bir sapma ya da 
ortaya cikacak uyumsuzluk turn sistemin bir anda cokmesine neden olabilecegini gostermektedir. 
Normalde detaylara inildikge cesitli kusurlann ortaya cikmasi dogal kabul edilirken kainat hakkmda 
bilgilerimiz arttikca ve kainatin detaylanna inildikce, onun daha da kusursuz bir yapi arz ettigi 
gostermektedir. 

4- Hayatm kaynagi ve nasil basladigi problemine ilmtve mantikh cevap verebilmek: 

Daha onceleri yeryuzundeki yasamin evrimsel bir surecle tesadufen ortaya cikarak zaman icinde 
olustuguna inanihrken, ozellikle DNA ve hucre uzerine yapilan modern cahsmalar sonucu ortaya cikan 
inanilmasi guc mukemmellikler karsisinda yasamin tesadufe yer verdirmedigini gostermektedir. 

5- Ozgik irade savunmasi: 

Tanri hem ozgur bir sekilde eylemde bulunan hem de daima iyi olani yapan insanlar yaratabilir 
fikri, hem igerik olarak hem de bigimsel olarak dogru degildir. ^unku bir insanin bir yandan daima iyi 
olani yapan seklinde yaratilmasini soylemek diger yandan da daima iyi olan eylemi ozgurce yaptigini 
soylemek tutarsizdir. Tanri sadece ozgur yaratiklar yaratmistir, fakat onlann sadece dogru olani 
yapmalanna neden olamayip ve bunu zorunlu kilamamistir. ^unku eger zorunlu kilarsa, onlar onemli 
derecede ozgur olmadiklan gibi; onlar dogru olani ozgurce yapmazlar demektir. 

Tanri insanlan "kotuluk yapmada" serbest birakip hem de kotuluk yapmaktan ahkoyamaz. Tanri 
onemli derecede ozgur olan yaratiklar yaratmistir. Fakat onlardan bazilan ozgurluklerini kullanmada 
yoldan cikmislardir. iste ahlaki kotulugun kaynagi budur. Ancak bu yaratiklann bazen yoldan cikmasi 
ne Tann'nin kudretine, ne de O'nun iyiligine karsi bir delil olusturabilir. Kainatta olan kotulukler ise 
insana sorumlulugu yuklenmemistir. 10 

Sonuc olarak ateizm, mutlulugu esas alarak kotuluk sebeplerini teistlerin kabul ettigi yuce tann'ya 
yukleyerek gercekte tannnin yok oldugu fikrine dogru yol ahrken unutmak istedikleri sey insanT 
sorumluluklanni kaldirarak veya kendince olusturduklan humanist duygularla kendi ilahhklanni on 
plana cikarmalandir. £unku j| a h olma arzusu yaratilmislann icinde yalnizca insanda bulunmaktadir. 
ilah olan bir insanin kendine dahi sorumlulugu yoktur ki, diger canhlara da bu sorumlulugunu 
yuklesin. Birde oldukten sonra bir hayatinda olmadigini dusunur ve kabul ederse bu insan ile 
karsilasacak guc yok denecek gibidir. Gerekirse teistlerin tannsi bile gorunuste ona maglup olur. 
Cunku akhn varsayimlan ile Allah Teala'nin kainattaki duzenini degistirme gayretine girer. Ashnda 
basansizdir. Tesaduft yaratihsin asirlar boyu rastgeleligini de bir turlu ispatta edemez. 

Bir ateist kendi ic dunyasinda nefsinin verdigi bencil tavnndan kurtulmasinin cok zor oldugunu 
hicbir zaman unutmamahyiz. Ateistin kaybettigi inanma duygusunu tekrar yerine koyacak madd? 
varhgindaki gucu yetmedigi gelismelerinden baska bir sey degildir. Bu ise zamanla olusacagini fark 
edecegi akIT duzelmeler ise Allah Teala'nin yardimmdan baska bir seyle olmayacagi kesindir. 

Sozu Hz. ibrahim aleyhisselam ile Nemrut'un konusmasi ile bitirelim. 

"ibrahim: 'Rabbim, dirilten ve oldurendir' demisti. 

'Ben de diriltir ve oldururum' dedi; ibrahim, 

'§uphesiz Allah gunesi dogudan getiriyor, sen de batidan getirsene' dedi. inkar eden sasirip 
kaldi. Allah zulmeden kimseleri dogru yola eristirmez." 11 

Ateiste soylenecek sey her seyin rastgele oldugu ve sahipsiz oldugu bir dunyada sen (kisiliginle) 
canhlann disindaki varhklarda bir degisimin oncusu olabilsin. 



Plantinga'nm ozgur irade savunmasina bakmiz. 
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Ne yazik ki. 
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